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Odbér vzorku pro testovani HPV
Postup samoodbéru

Pro spravny odbér dodrzujte pfilozeny manual.

Vybalte odbérovou sadu. Prectéte si dlkladné ndvod odbéru a vyuZijte peclivé
viechny odbérové pomlcky obsaZené v baleni.

Nasadte si rukavice, oteviete si odbérovou 3téticku na strané drzitka a provedte
stér. Sacek od odbérové stéticky pouzijte jako sterilni odkladaci povrch pro vicko od
odbérové zkumavky.

Stér provadime tak, abychom ziskali co nejvice materialu. Vlozte stéticku do vaginy a
pokracujte dokud nedojde k mirnému odporu, ale ne k bolesti. KrouZivym pohybem
provedte stér. SnaZte se Stétickou otocit alespori desetkrat a pfitom lehce tlacte na
okoli. Detekce probihd z bunék sliznice, proto je nutné udélat stér poradné.
Vytahnéte tycinku.

Drzte odbérovou tycinku, tak aby se $téticka na konci nedotkla Zadného povrchu.
Oteviete si odbérovou zkumavku a vicko polozte na vnitfni ¢ast obalu pro
odbérovou stéticku.

Vlozte stéticku do odbérové zkumavky s roztokem. Zhruba 4 cm od $téticky se na
ty€ince nachdzi zarez. V misté tohoto zafezu tylinku zlomte o hranu zkumavky.
Stéticku i se zbytkem tycinky pevné uzaviete ve zkumavce a cely jeji obsah dikladné
promichejte opakovanym protfepanim.

Pokud doslo k tniku obsahu zkumavky, ujistéte se, Ze mate spravné uzaviené vicko a
zkumavku utrete.

Nyni si jiz mlZete sundat rukavice a vyhodit je do odpadkového koSe spolecné se
zbylym pouzitym materidlem.

Na zkumavku nalepte Stitek oznacujici Va3 vzorek, napiSte na ni ¢as a datum odbéru
a vloZte ji do uzaviratelného pytliku. Diky stabilizaénimu roztoku muZete vzorek
ponechat v lednici, aviak ho doporucujeme zaslat do laboratofe - nejlépe v ten samy
den!

Takto oznaceny a zabaleny vzorek vioZte do obalky pro zpétné poslani. Nalepte
Stitky odesilatele a pfijemce takto zabaleny vzorek nam poslete pomoci sjednané

dopravy.

Co budete k odbéru potrebovat?
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Ndvod Rukavice Odbérova Odbérovd Stitek Obdlka pro
zkumavka  Stéticka zpétné zaslani




Obrazkovy navod

Vybalte obsah
odbérové soupra

1. dorucovaci obdlka 2. vratna obdlka, 3. ndvod, 4. rukavice,
5. odbérova  Ssteticka, 6. odbérovd  zkumavka
v sacku s odbérovymi Stitky




O nas ...

Laboratof ForLab s.r.o. je nestatni zdravotnické zafizeni zaloZzené v roce 2021 tymem
profesiondlll v oblasti molekuldrni biologie a mikrobiologie. Je nesmluvnim
zdravotnickym zafizenim plsobicim v CR. Nagim klientim nabizime Sirokou paletu
vy$etfeni za pfimou férovou Uhradu.

Jadrem nasi prace je poskytovani laboratornich sluZzeb sohledem na kvalitu a ochranu
zdravf nasich zdkaznik( a rychlou diagnostiku.

Laboratot je vybavena $pi¢kovymi modernimi pfistroji

Kazdy pacientsky vzorek posuzujeme individudiné, korektné a odpovédné

Vysledky poskytujeme véetné jejich srozumitelné interpretace

Vzorky jsou zpracovavany rychle a vysledky jsou vydéavany ve velmi kratkém case
Moderni odbérové misto je velmi dobfe dostupné, pohodiné zaparkujete témeér
u dvefi

Budete se u nas citit bezpecné, odbéry jsou provadény kvalifikované, peclivé, s citem
a diskrétné

U vybranych test( Ize odbér provést v soukromi doma a vzorek ndm pouze zaslat

V laboratofi se striktné fidime zavedenym systémem managementu kvality, v rdmci
kterého jsme schopni permanentné zlepSovat laboratorni procesy
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Nas tym ...
v oboru mikrobiologie aZakladame si na vysoké odbornosti personalu provadéjiciho
laboratorni diagnostiku. V laboratofi jsou zastoupeny viechny potiebné odbornosti, jak
nam uklada Zakon o zdravotnich sluZzbdch a podminkach jejich poskytovani. V laboratofi
pracuje lékar se specializaci druhého stupné v oboru Iékafskd mikrobiologie, analytik se
specializaci
molekularni biologie a genetika, dalsi odborni pracovnici ve zdravotnictvi

a specializované laborantky a vyskoleny zdravotnicky persondl obsluhujici odbérové
misto. Nasi pracovnici si kontinualné svoji kvalifikaci zvy3uji.

Nase vize ...

Chtéli bychom pfiblizit potencial laboratornich sluzeb blize k Siroké vefejnosti
pfi zachovani vysokych standard(l vySetieni

Nasim cilem je vyuZit moZnosti nejmodernéjsich metod molekularni diagnostiky
ve prospéch nasich klientt

Zmeénit obecné zaZity proces, Ze o zdravi se lidé staraji aZ jakmile se objevi potize
Jdeme smérem personalizované a srozumitelné komplexni mediciny

Dostupnou a rychlou diagnostikou mlzZeme pfispét k prevenci Sifeni infekCnich
onemocnéni




Odbérova mistnost, prijemny a citlivy personal, moznost
objednani na konkrétni cas.

Moderni plné vybavena laborator s kvalifikovanym
personalem.

MIKR JGEN
FORLAB

PohodIné parkovani bez placeni ve dvore nebo hned naproti
u Penny marketu ve Slatiné v Brné.
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